
	

  

Nombre 
 

Escala de Identificación de Fortalezas Personales (Character Strengths Rating Form, 
CSRF). 

Autores 
 

Willibald Ruch, María Luisa Martínez Marti, René Proyer, Claudia Harzer 

Año 
 

2014. Adaptación española en proceso 
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Escala Likert de 9 puntos  

Escalas 
 

24 escalas, una por cada fortaleza del modelo VIA 

Propiedades psicométricas (Análisis desde la TRI) 
 

Fiabilidad: No disponible al haber un ítem para cada escala. Validez de constructo: 
estructura pentafactorial. Validez de criterio: satisfacción vital, VIA-IS 

Interpretación 
 

Una mayor puntuación implica que la persona se identifica más con cada fortaleza 
concreta. 
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