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Escala de Bienestar Social de Keyes

Corey Keyes. Version espanola de Amalio Blanco y Dario Diaz.
1998. Version espanola de 2005

33 items (la version espanola consta de 25 items)

Escala Likert de 6 puntos

Coherencia social: Percibir que el mundo social tiene logica y que es coherente y
predecible. Integracion social: Sentirse parte de la sociedad y sentirse apoyado y con
elementos a compartir.e Contribucion social: Percepcion de que uno contribuye con algo
valioso para la sociedad en general.e Actualizacidon social: Tener la sensacion de que la
sociedad es un marco que crece y se desarrollae permitiendo ademas el crecimiento y la
actualizacion personal. Aceptacion social: Tener actitudes benévolas y positivas hacia la
gente. Sentir que el mundo no es une lugar hostil y cruel.

Fiabilidad (consistencia interna): Integracion social: .69 Aceptacion social: .83 ¢
Contribucion social: .7 * Actualizacion social: .79 * Coherencia social: .68 ¢ Estructura
pentafactorial comprobada mediante Analisis Factorial Confirmatorio en muestra
espanola.

Una mayor puntuacion implica que la persona destaca en las dimensiones de bienestar
social evaluadas.

Blanco, A, y Diaz, D. (2005). El bienestar social: su concepto y medicion. Psicothema, 17,
582-589. Keyes, C. (1998). Social well-being. Social Psychology Quarterly, 61, 121-140
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